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® Jornada de mati

Objectius

El busseig implica un repte important per al
sistema cardiovascular, que pot
descompensar malalties cardiaques prévies.
Les cardiopaties, arritmies, miocardiopaties,
valvulopaties i el foramen oval permeable
son factors de risc destacats.

Cal una avaluacié medica completa
juntament amb educacid en la deteccid
precog¢ de simptomes per garantir la
seguretat.

Adrecat a
Personal sanitari i bussejadors

Docents:

Dr. Evangelos Papoutsidakis, coordinador metge
de la unitat hiperbarica UTH-CSI, Hospital Moisés
Broggi metge especialista en Medicina d’esport
Dra. Maite Dofiate Rodriguez, Unitat de Cardiologia
del'Esportilmatge del Servei de Cardiologia de
Sant Pau.

Dr. Antonio Tello Montoliu, Hospital Clinic
Universitari Virgen de la Arrixaca, Mdrcia

Dr. José Maria Inoriza, Especialista en Medicina
Subaquatica (Ministeri de Defensa). Coordinador
Metge Unitat de Medicina Hiperbarica. Hospital de
Palamoés Fundacié Hospital de Palamoés Fundacié
Hospital de Palamds- SSIBE

Dr. Fernando De La Guia Galipienso, Coordinador
del Grup de Treball de Cardiologia de I'Esport.
Departament de Cardiologia, Policlinica Glorieta
Dénia. Hospital HCB Benidorm. Clinica REMA.

Dra. Zoraida Weidmann Moreno, Unitat
Cardiologia de I'Esport i Arritmies del Servei de
Cardiologia de Sant Pau., Barcelona.

Dr. Leonel Diaz Gonzalez, Cardiologia d'Esport e
imatge Cardiaca avancada. Centre de Medicina del
Esport del CSD.

10:00-10:15 Bienvenida e introducciéon: David
Curto Director de procesos y operaciones
asistenciales

Mesa Redonda: Enfermedad cardiaca y buceo:
Moderadora: Natalia Garcia Lopez

+ 10:15-10:30 Valoracion de

aptitud cardiolégica por la practica del buceo.

Recomendaciones de la SEC y nuevas
consideraciones. Maite Donate Rodriguez

* 10:30-10:45 Buceo en cardiopatias congénitas
en adultos. Fernando de la Guia Galipienso

* 10:45-11:00 Consideraciones para el buceo en
cardiopatias. Leonel Diaz Gonzdlez

* T1:00-11:15 Arritmias y dispositivos cardiacos
implantables, implicaciones bajo el mar.
Zoraida Weidmann Moreno

e T11:15-11:30: Discusion.

11:30-12:00: DESCANSO

Mesa Redonda: Buceo y sus enfermedades
cardiacas: Moderadora: Natalia Garcia Lopez

12:00-12:15 Fisiologia cardiovascular de buceo.
. Qué pasa bajo el mar? Evangelos
Papoutsidakis

e 12:15-12:30 Estrés descompresivo y FOP.
¢Juntosy revueltos? Antonio Tello Montoliu

¢ 12:30-12:45: Edema pulmonar de la inmersion.

José Maria Inoriza
* 12:45-13:00: Discusion.
13:00-13:30: Discusion de casos practicos.

13:30-14:00: Visita en las cdmaras hiperbaricas.

® Jornada de tarda

Xerrades de difusié dirigides a bussejadors
16:00-18:00 Taula rodona, convidats:

- Miguel Lozano apneista professional

- Angel Caballero bussejador/instructor
tecnic.

- Isabela Sanchez-Aran apneista
professional

» Com funciona el sistema cardiovascular
en el busseig?

» Esdeveniments cardiovasculars durant
busseig. Qué podem fer per a prevenir el
risc?

» Descompressio i el foramen oval: un risc
silencids en el busseig.

» Puc bussejar si pateixo de..?

» Torn de preguntes

® Sessions en linia mati

Jornada Cardiologia i busseig per a
personal meédic.

10:00h

Sessions en linia tarda

Jornada Cardiologia i busseig per a
bussejadors.

16:00h




