
Seu de la jornada
Hospital Moisès Broggi 
Planta 0. Auditori
C/ Oriol Martorell, 12
08970 Sant Joan Despí

Organitza 

Servei de Unitat Terapèutica Hiperbàrica 
CSI

Inscripció i Secretaria tècnica 
Sandra Bueno
935 531 200 (Ext. 7088)

Les places s’adjudicaran per ordre rigorós 
d’inscripció mitjançant el QR: 

Consorci Sanitari Integral 
C. Josep Molins, 29-41
08906 L’Hospitalet de Llobregat

Amb la col.laboració: 

Divendres, 28 de Novembre
2025

Amb tu,
per la teva salut

2ª Jornada 
Cardiologia i 
Busseig



Docents:
Dr. Evangelos Papoutsidakis, coordinador metge 
de la unitat hiperbàrica UTH-CSI, Hospital Moisés 
Broggi metge especialista en Medicina d’esport
Dra. Maite Doñate Rodríguez, Unitat de Cardiologia
de l’Esport i Imatge del Servei de Cardiologia de 
Sant Pau.
Dr. Antonio Tello Montoliu, Hospital Clínic 
Universitari Virgen de la Arrixaca, Múrcia
Dr. José María Inoriza, Especialista en Medicina 
Subaquàtica (Ministeri de Defensa). Coordinador 
Metge Unitat de Medicina Hiperbàrica. Hospital de 
Palamós Fundació Hospital de Palamós Fundació 
Hospital de Palamós- SSIBE
Dr. Fernando De La Guía Galipienso, Coordinador 
del Grup de Treball de Cardiologia de l’Esport. 
Departament de Cardiologia, Policlínica Glorieta 
Dénia. Hospital HCB Benidorm. Clínica REMA.
Dra. Zoraida Weidmann Moreno, Unitat 
Cardiologia de l’Esport i Arrítmies del Servei de 
Cardiologia de Sant Pau., Barcelona.
Dr. Leonel Díaz González, Cardiologia d’Esport e 
imatge Cardíaca avançada. Centre de Medicina del 
Esport del CSD.

Objectius
El busseig implica un repte important per al 
sistema cardiovascular, que pot 
descompensar malalties cardíaques prèvies.
Les cardiopaties, arrítmies, miocardiopaties, 
valvulopaties i el foramen oval permeable 
són factors de risc destacats.
Cal una avaluació mèdica completa 
juntament amb educació en la detecció 
precoç de símptomes per garantir la 
seguretat.

Adreçat a
Personal sanitari i bussejadors

Jornada de matí Jornada de tarda
Xerrades de difusió dirigides a bussejadors 
16:00-18:00 Taula rodona, convidats:

- Miguel Lozano apneista professional
- Angel Caballero bussejador/instructor 
tècnic.
- Isabela Sánchez-Arán apneista
professional

➢ Com funciona el sistema cardiovascular 
en el busseig?

➢ Esdeveniments cardiovasculars durant 
busseig. Què podem fer per a prevenir el 
risc?

➢ Descompressió i el foramen oval: un risc 
silenciós en el busseig.

➢ Puc bussejar si pateixo de..?

➢ Torn de preguntes

Sessions en línia matí
Jornada Cardiologia i busseig per a 
personal mèdic. 

10:00h

Sessions en línia tarda
Jornada Cardiologia i busseig per a 
bussejadors.

16:00h 

• 10:00-10:15 Bienvenida e introducción: David 
Curto Director de procesos y operaciones 
asistenciales

• Mesa Redonda: Enfermedad cardíaca y buceo:               
Moderadora: Natalia Garcia Lopez

• 10:15-10:30 Valoración de 
aptitud cardiológica por la práctica del buceo. 
Recomendaciones de la SEC y nuevas 
consideraciones. Maite Doñate Rodriguez

• 10:30-10:45 Buceo en cardiopatías congénitas 
en adultos. Fernando de la Guía Galipienso

• 10:45-11:00 Consideraciones para el buceo en 
cardiopatías. Leonel Diaz González

• 11:00-11:15 Arritmias y dispositivos cardiacos 
implantables, implicaciones bajo el mar.                  
Zoraida Weidmann Moreno

• 11:15-11:30: Discusión.

• 11:30-12:00: DESCANSO

• Mesa Redonda: Buceo y sus enfermedades 
cardíacas: Moderadora:  Natalia García López

• 12:00-12:15 Fisiología cardiovascular de buceo. 
¿Qué pasa bajo el mar? Evangelos
Papoutsidakis

• 12:15-12:30 Estrés descompresivo y FOP. 
¿Juntos y revueltos? Antonio Tello Montoliu

• 12:30-12:45: Edema pulmonar de la inmersión.           
José María Inoriza

• 12:45-13:00: Discusión.

• 13:00-13:30: Discusión de casos prácticos.

• 13:30-14:00: Visita en las cámaras hiperbáricas.


