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Organitza

Area d'Atencid Integrada de Risc Vascular
(AAIRV)

Complex Hospitalari Universitari Moises
Broggi. (CHUMB). Consorci Sanitari Integral.
Director de la Jornada: Dr. Carlos Jerico Alba
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ARV — 1|

Area tematica

Gestio i transferéncia del Coneixement /
Medicina Interna.

Acreditacio:

“Sol‘licitada I'acreditacidé pel Consell Catala de
Formacié Continuada de les Professions Sanitaries—
Comision de Formacion Continuada del Sistema
Nacional de Salud”.

Secretaria técnica

Maria Jesus Morodo
Telefon 935531200 (Ext. 7481)
Adreca electronica jornada.ARV(@csi.cat

Inscripcioé gratuita

Fins al 22 febrer 2026 o aforament complet.
Places limitades (100). S'adjudicaran per
ordre rigoros d'inscripcio.)

Mitjancant enllac d'inscripcid que s'haura
d'obrir amb l'aplicacié FIREFOX o GOOGLE
CHROME:

https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes
/330/formulari

Col-labora

InstiRut o Investigacit
Biomédica de Beihitge

Amb l'aval de So"cxula

Societat Catalana
de Lipids i Arterioesclerosi

Patrocinadors
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Objectius

L'Area d’Atencié Integrada de Risc Vascular
(AAIRV) del Complex Hospitalari Universitari
Moises Broggi (CHUMB) ofereix un model
d'abordatge multidisciplinari pel maneig dels
pacients d'alt i molt alt Risc Vascular, procurant la
integracié dels nivells assistencials implicats, i
I'avancg en el consens de criteris i recomanacions
aplicades al nostre territori. En aquesta Jornada
d'Actualitzacid en Risc Vascular els objectius
seran:

Revisar darreres actualitzacions de guies i
recomanacions cliniques pels pacients d'alt i
molt alt risc vascular, i dels seus principals
factors de risc, amb una visio critica i practica
aplicada a la practica clinica.

- De forma especifica revisar perfils, condicions o
situacions cliniques de pacients que
incrementen el seu risc vascular “més enlla de
les guies cliniques”.

Metodologia

Programa amb participacié multidisciplinaria i
que pretén millorar I'atenci¢ integrada entre
atencio primaria i especialitzada pels pacients
d'alt i molt alt risc vascular del nostre territori.

Adrecat a

Professionals de la salut (metges de Medicina
Familiar i Comunitaria i d'altres especialitats, i
infermers/es), relacionats amb l'assisténcia de
pacients d'alt i molt alt risc vascular,
prioritariament els que exerceixen activitat a l'area
d'influencia del Complex Hospitalari Universitari
Moises Broggi.

Consorci Complex Hospitalari
Sanitari Universitari Moisés Broggi
Integral csl

Programa

08:15-08:45 Recollida de documentacié

08:45-09:00 Presentacid de la Jornada

Direccié CHUMB i Atencié Primaria.
Director de la Jornada.

09:00-10:00 Que hi ha de nou a les Guies de Risc
Vascular?: dislipemia, hipertensio arterial,
diabetis i obesitat.
Roman Freixa, Pere Blanch, Irene Berges

10:00-11:10 Abordatge terapéutic del Risc Vascular en
pacient fragil i/o ancia (fora dels estudis i
de les guies).
Luis Ceresuela (moderador), Olga Ruiz

(moderadora) Eva Garcia Tarrida, Julia Pareja, Sara
Bonet

11:10-11:50 Descans

11:50-13:00 Alteracions lipidiques que se'n surten de
les guies: Hipercolesterolemia Familiar,
lipoproteina (a), hipertrigliceridéemia.
Roman Freixa (moderador), M® Jesus Gallardo,
Carlos Jericé

13:00-14:40 Condicions o situacions cliniques més
enlla de les Guies de Risc Vascular: raca,
factors psicosocials i ambientals; factors
de risc especifics de la dona; malaltia
vascular subclinica i proves d'imatge;
filtrat glomerular i albuminuria; risc
vascular en poblacions especials.

Mercé Albareda (moderadora), Marta Besa, Lucia
Feria, Miriam Garcia, Meritxell Ibernon, Pere
Castellanos.

14:40-14:45 Conclusions i cloenda
Carlos Jericé

Docents

® Mercé Albareda. Cap del Servei d’Endocrinologia.
Metgessa col-laboradora de | 'AAIRV. CHUMB. CSI.

® |Irene Berges. Servei d'Endocrinologia. Metgessa
col-laboradora de | 'AAIRV. CHUMB. CSI.

® Marta Besa. Metgessa d’Atencié Primaria. ABS Florida
Sud (L'Hospitalet). SAP Delta. ICS.

® Pere Blanch. Servei de Cardiologia. Metge col-laborador
de I'AAIRV. CHUMB. CSI.

® Sara Bonet. Metgessa. Doctora en Farmacologia. Area
de suport en terapéutica i gestio del medicament. SAP
Baix Llobregat-Centre. ICS.

® Pere Castellanos. Servei de Medicina Interna. Metge
col-laborador de I'AAIRV. CHUMB. CSI.

® Luis Ceresuela. Servei de Medicina Interna. Cap de
I'AAIPCC CHUMB. CSl.

® Lucia Feria. Servei de Medicina Interna. Metgessa
col-laboradora de 'AAIRV. CHUMB. CSI.

® Roman Freixa. Cap del Servei de Cardiologia. Metge
col-laborador de I'AAIRV. CHUMB. CSI.

® M?JesUs Gallardo. Metgessa d'Atencié Primaria. ABS
Jaume Soler (Cornella). SAP Baix Llobregat-Centre. ICS.

® Miriam Garcia. Servei de Cardiologia. Metgessa
col-laboradora de 'AAIRV. CHUMB. CSI.

® Eva Garcia. Metgessa d'Atencié Primaria. Unitat
Territorial d'Atencid a la Cronicitat i Complexitat. SAP
Baix Llobregat-Centre. ICS.

® Meritxell Ibernon. Cap del Servei de Nefrologia.
Metgessa col-laboradora de | 'AAIRV. CHUMB. CSI.

® Carlos Jericé. Servei de Medicina Interna. Cap de
I'’AAIRV. CHUMB. CSI.

® Julia Pareja. Servei de Medicina Interna. Metgessa
col-laboradora de I'AAIRV. CHUMB. CSI.

® Olga Ruiz. Metgessa d'Atencié Primaria. ABS Collblanc
(L'Hospitalet). CSI.




