
III Jornada de Diabetis, 
malalties endocrines i 
gestació del Baix Llobregat

12 de juny de 8 a 14h Auditori de l'Hospital de Sant 

Joan Despí Moisès Broggi

Objectius

• Actualitzar coneixements sobre el diagnòstic i el tractament de les alteracions 

endocrines més prevalents durant la gestació (tiroides, diabetis i obesitat). 

• Promoure la pràctica clínica basada en l’evidència entre els professionals que 

atenen gestants amb patologies endocrines. 

• Millorar la coordinació multidisciplinària. 

• Intercanviar experiències i reptes clínics per millorar la qualitat assistencial i els 

resultats maternofetals.

Adreçat a
• Professionals de la salut relacionats amb l’assistència de pacients embarassades 

amb diabetis i malalties endocrines: llevadores, infermeres educadores, 

especialistes en Endocrinologia i Nutrició, i en ginecologia i obstetrícia.

Inscripció:

Secretaria clínica

Silvia Chiva.

Telèfon: 935 53 12 00 (extensió 7397).

Organitza

Servei d‘Endocrinologia i Nutrició. 

Servei d’Obstetrícia i Ginecologia.

Complex Hospitalari Universitari Moisès Broggi (CHUMB). CSI

ASSIRs Baix Llobregat i Baix Llobregat Delta.

www.csi.cat

O bé fent servir aquest enllaç:  https://links.csi.cat/En



8.30 - 8:45 h

8.45 - 9 h

9 - 10 h

10 - 11.30 h

11.30 - 12 h

12 - 13.30 h

13.30 - 14 h

14 h

Programa

Registre

Presentació

• Dr. Fernando Mata. Director Mèdic. Complex Hospitalari Moisès 

Broggi. 

• Carlos Aulló Sierra. Coordinador de l’ASSIR Baix Llobregat.

Taula: Tiroides

Moderació: Carmen Asensio, Iris Soveral.

• “Suplementació amb Iode durant la gestació”. Ponent: Lluís Vila.

• “Diagnòstic de la malaltia tiroidal a la gestació”. Ponent: Berta 

Soldevila.

Taula: Diabetis

Moderació: Maria Dolores Carballo, Júlia Alsamora.

• “Hi ha diagnòstics alternatius de la Diabetis Gestacional?” 

Ponent: Pedro Gil.

• “Control obstètric de la pacient amb diabetis”. Ponent: Laura 

Almeida.

• “Sensors i sistemes híbrids durant la gestació”. Ponent: Rosa 

Corcoy.

Descans

Taula: Obesitat

Moderació: Aina Raventós, Clara Grau.

• “Com afecta l’obesitat a l’embaràs?”. Ponent: Susana Fernández.

• “Nous fàrmacs per l’obesitat en pacients amb desig gestacional, 

durant l’embaràs i a l’alletament”. Ponent: Juana Flores.

• “Suplementació en l’embaràs en pacients amb obesitat i en 

pacients sotmeses a cirurgia bariàtrica prèvia”. Ponent: Alba 

Andreu.

Conferència de clausura

Moderació: Susana Reig, Mercè Albareda.

• “Dietes low-carb i gestació”. Ponent: Ana Garrido.

Conclusions i Clausura

Dra. Susana Fernández i Dra. Mercè Albareda.
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• Laura Almeida. Obstetra. Hospital Sant Joan de Déu.

• Alba Andreu. Dietista-Nutricionista. Hospital Clínic de Barcelona.

• Rosa Corcoy. Endocrinòloga. Hospital de Sant Pau.

• Susana Fernández. Obstetra. Complex Hospitalari Universitari 

Moisès Broggi.

• Juana Flores. Endocrinòloga. Hospital del Mar.

• Ana Garrido. Infermera educadora.

• Pedro Gil. Endocrinòleg. Hospital Vall d’Hebron.

• Berta Soldevila. Endocrinòloga. Hospital Trias i Pujol.

• Lluís Vila. Endocrinòleg. Complex Hospitalari Moisès Broggi.
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