
Dia Mundial de la Fibromiàlgia i la Síndrome de Fatiga Crònica i altres  síndromes afins 
(sensibilitat química múltiple / electrohipersensibilitat) 

10.00h – 10.15h     Benvinguda institucional

10.15h – 10.30h     Presentació del Programa psicoeducatiu amb RV per a pacients amb 
dolor crònic en atenció primària de BSA

• José Ferrer, metge d’Innovació

• Laura Villares, Referent de Benestar Emocional i 
Comunitari (RBEC) 

• Melanie Rodríguez, fisioterapeuta 

10.30h – 11.00h     Digues la teva. Millora contínua!

11.00h – 11.30h     Espai cafè

11.30h – 12.30h     Practiquem i deixem petjada. Taller amb ulleres de realitat virtual 

• Racó testimonial

• Digues la teva, també per escrit

12.30h – 12.45h     Tancament institucional

Jornada presentada per Sara Gámez, infermera de la Unitat d'expertesa 
de la Síndrome de Sensibilització central de BSA

Innovació i humanització per al Dolor Crònic: 
Programa psicoeducatiu amb Realitat Virtual (RV)

Escaneja aquest codi QR per a més informació.

Organitza:                                                    Col·labora:                                                    Amb el suport:

12 maig de 2026 - Centre Cívic Salut Badalona

Programa finançat pel Ministeri de Sanitat

https://bit.ly/4rVYL4O
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