Jornada d’atencio a la cronicitat complexa Camp de Tarragona
De l'estrategia a I'accio territorial

Divendres 5 de juny de 2026 de 9:00h a 14:30h
Auditori de la Diputacié de Tarragona

C. Pere Martell, 2 - Tarragona

Programa
9:00h
Acollida i acreditacions
9:30h
Benvinguda
9:45h
La ruta de la complexitat al Camp de Tarragona. De l'estratégia a la
implementacio operativa en el territori.
10:00h
Taula rodona 1: Identificacio de la cronicitat i models d’abordatge al llarg del
cicle vital.
e L’atenci6 a I'infant amb pacient cronic complex: especificitats i reptes en 'ambit pediatric
e Cronicitat complexa i salut mental en I'edat avangada: enfocaments en psicogeriatria
e Elrol clau de les dones cuidadores en la gestid de la complexitat: impacte i necessitats
de suport
e Fragilitat social i salut: integracio de determinants socials en I'atencio a la complexitat
10:40h
La fragilitat en entorns rurals: caracteritzacio, desigualtats i respostes
assistencials al Camp de Tarragona.
11:00h
Pausa-café
11:30h
Taula rodona 2: Fragilitat i prevencio d’esdeveniments adversos amb intencions
d’alt valor
e Estratégies nutricionals en persones amb fragilitat: de la prevencié a la intervencié
e Fisioterapia en fragilitat: impacte de les intervencions grupals en atencié primaria
e Programes de prevencio de caigudes: experiéncies d’escoles de salut comunitaries
e Polimedicaci6 i cronicitat complexa: optimitzacio terapéutica
12:20h

Taula rodona 3: continuitat assistencial i dispositius de suport a la xarxa territorial

e La gestié de la cronicitat complexa a les residéncies de gent gran: rol dels equips
especialitzats



¢ Hospitalitzacio a domicili en entorns residencials: models i resultats assistencials
e Coordinacio en transferéncies a pacients PCC i MACA: el paper clau del SEM
e Equips de suport hospitalari: contribucié a la continuitat assistencial i a la complexitat

clinica

13:10h
Taula rodona 4: experiéncies i governanca territorial. De la ruta a la

implementacio

e Integracio vertical dels serveis de salut; experiéncia aplicada a la Xarxa Tecla

e Estratégies de difusi6 i implementacié de rutes de complexitat al territori

e Transformacié organitzativa cap a models de coordinacié en cronicitat: evolucid
d’oficines i estructures

13:40h
Integracio assistencial en cronicitat complexa: escenaris emergents i reptes
de futur
13:40h
Cloenda
INSCRIPCIONS |,
7
Organitza:

m Generalitat
LY de Catalunya


https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/468/formulari

